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Randonnées encadrées par des bénévoles !

Parcourez les sentiers du Morbihan en toute sérénité avec des
bénévoles passionnés, qui vous feront découvrir les plus beaux
paysages dans une ambiance conviviale et sécurisée.

® JUIN 2026

e 24 juin 2026 Circuit: Arzon - Le Monténo ‘
Distance : 9 km - Ouvert a tous A P :

Promeneurs de Rhuys )
Départ : parking médiathéque De’part ]8h30_ ) 2 01y
Arzon Prévoir son pique-Nique e

Contact sur place : 06 14 59 98 96

& JUILLET 2026

e O] juillet 2026 CII‘(.:UIt : Arzon - Petit Mousse,
Petit Mont A
Promeneurs de Rhuys Distance : 12 km - Ouvert & tous
Départ : parking médiathéque Départ 18h30
Arzon Prévoir son pique-Nique
Contact sur place : 06 14 59 98 96
e 02 jui||et 2026 Circuit: Bangor - Belle-ile

Distance : 10 km - Ouvert & tous Yy
Départ 9h00
Contact sur place : 06 48 27 3211

Belle ile Pousse-Pleds
Départ : Mairie de Bangor

* 06 juillet 2026 Circuit: Botsegalo - Grand-Champ
Les Baladeurs de Distance : 10 km - Ouvert & tous gy
Grand-Champ Départ 13h30
Départ : 12 rue des Hortensias, Contact sur place: 06 78 70 22 63 7

Grand-Champ

LA CHARTE DU RANDONNEUR :

(T En rando, je ne lalsse rien demiére moi. (2) Avec les troupeaux, je ne m'approche pas trop. (3) Bien randonner,
. . % . . . c'est aussi partager la sentier. (@ S'informer, c'est déih protéger. (B Le bon chemin, ¢'est celul qu'en respecte.
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e 08 juillet 2026

Promeneurs de Rhuys Distance : 8 km - Ouvert a tous
Départ : plage Kervers Saint Départ18h30
Gildas Prévoir son pique-Nique

Contact sur place : 06 14 59 98 96

Bois d’amour

Distance : 2-4 km - Ouvert a tous
0 _ Rando Bien-étre

Départ : 12 rue des Hortensias, Départ 14h00

Sda~Ghap Contact sur place : 06 78 70 22 63

e 10 juillet 2026 ,@ Circuit : Locminé - Etang du

Les Baladeurs de
Grand-Champ

e 15 juillet 2026

Promeneurs de Rhuys
Départ : plage Kervers Saint
Gildas

+ Inscriptions
- En ligne via HelloAsso : voir OR CODE
« Ou directement sur place le jour de la
randonnée
“ Pot de fin de randonnée
Offert par la FFRandonnée Morbihan
pour cloturer la journée dans la
convivialité !

Circuit : Arzon - Kerjouano, Kerver

Circuit: Saint Gildas, Kerver Le Net
Distance : 8 km - Ouvert a tous
Départ 18nh30

Prévoir son pique-Nique

Contact sur place : 06 14 59 98 96

[

e 20juillet 2026

Les Baladeurs de
Grand-Champ

Départ : 12 rue des Hortensias,
Grand-Champ

e 22juillet 2026

Promeneurs de Rhuys
Départ : Port Maria Saint Gildas

 22juillet 2026
Séné Gym

Départ : Théatre de Ila
Verdure - Séné

e 24juillet 2026

Les Baladeurs de %
Grand-Champ

Départ : 12 rue des Hortensias,
Grand-Champ

e 29juillet 2026

Promeneurs de Rhuys
Départ : Port Maria Saint Gildas

Burgo
Distance : 8 km - Ouvert a tous
AL
Départ 13h30
Contact sur place : 06 78 70 22 63

Circuit : Saint Gildas, Grand Mont
Port Maria
Distance : 9 km - Ouvert d tous

A2
Départ 18n30
Prévoir son pique-Nique
Contact sur place : 06 14 59 98 96

Circuit: Séné - Rando
Semi-nocturne

Distance : 10 km - Ouvert d tous
Départ 17h00 ‘

Prévoir son pique-Nique
Contact sur place : 06 48 27 3211

Circuit : Pont Augan

Distance : 2-4 km - Ouvert d tous

Rando Bien-étre .
Départ 14h00

Contact sur place : 06 78 70 22 63

Circuit : Saint Gildas, Port Maria
Distance : 10 km - Ouvert & tous

Départ 18n30 s
Prévoir son pique-Nique

Contact sur place : 06 14 59 98 96

. Niveau Difficile £2L_ Niveau Moyen . Niveau Eacile



* 30juillet 2026

Ruz Boteu Kervignac

Départ : Parking rue du Chelle p s\ 0ir son pique-Nique

Riantec

X A0

e 05 aolt 2026

Promeneurs de Rhuys
Départ : Port Saint Jacques
Sarzeau

e 07 Aolit 2026 rr%
Les Baladeurs de
Grand-Champ

Départ : 12 rue des Hortensias,
Grand-Champ

e 12 aoiit 2026

Promeneurs de Rhuys
Départ : Plage Suscinio
Sarzeau

* 19 Aout 2026

Promeneurs de Rhuys
Départ : Plage Suscinio
Sarzeau

A ‘ S Iﬁ"&? ' .
Circuit : Riantec, Port Louis, Locmiquélic

Distance : 9.5 km - Ouvert d tous
Départ 18h00

Contact sur place : 06 80 32 45 86

I 2026

Circuit : Sarzeau- St Jacques,
Le Roaliguen
Distance : 10 km - Ouvert & tous
Départ 18n30
Prévoir son pique-Nique
Contact sur place : 06 14 59 98 96
Circuit: Naizin - Tour de I’étang
Distance : 2-4 km - Ouvert & tous
Rando Bien-étre
Départ 14h00
Contact sur place : 06 78 70 22 63

A

Circuit : Sarzeau- St Jacques,

Le Roaliguen

Distance : 9 km - Ouvert a tous
Départ 18n30

Prévoir son pique-Nique

Contact sur place : 06 14 59 98 96
Circuit : Sarzeau- Suscinio,
Landrezac

Distance : 8 km - Ouvert a tous
Départ 18nh30

Prévoir son pique-Nique

Contact sur place : 06 14 59 98 96

e 21 aolt 2026

Les Baladeursde
Grand-Champ %
Départ : 12 rue des
Hortensias, Grand-Champ

e 24 aolt 2026
Les Baladeurs de

Grand-Champ
Départ : 12 rue des Hortensias,
Grand-Champ

e 26 aolt 2026

Promeneurs de Rhuys
Départ : Landrezac

e 27 aolit 2026

Ruz Boteu Kervignac
Départ : Parking rue du Chell
Riantec

* 02 septembre 2026

Promeneurs de Rhuys
Départ : Banastére

* 09 septembre 2026

Promeneurs de Rhuys
Départ : Banastere

Voie verte Sainte Anne-

Circuit: Etang de la forét - Brandivy

Distance : 8 km - Ouvert d tous

Départ 13h30
Contact sur place : 06 78 70 22 63
Circuit: Sarzeau - Landrezac, Penvins
Distance : 10 km - Ouvert & tous

Départ 18n30

Prévoir son pique-Nique

Contact sur place : 06 14 59 98 96

Circuit
d’Auray
Distance : 2-4km - Ouvert d tous
Départ 14h00

Contact sur place : 06 78 70 22 63

=

Circuit : Riantec, Port Louis, Locmiquélic
Distance : 9.5 km - Ouvert a tous I

Départ 18h00
Prévoir son pique-Nique

Contact sur place : 06 80 32 45 86
Circuit : Sarzeau - Penvins, Banastére
Distance : 10 km - Ouvert a tous
Départ 18n30

Prévoir son pique-Nique

Contact sur place : 06 14 59 98 96

=

Circuit:Le Tour du Parc

Distance : 9 km - Ouvert a tous
Départ 18h30

Prévoir son pique-Nique

Contact sur place : 06 14 59 98 96
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TELECHARGEZ MARANDOQ®
APPLICATION GRATUITE

Retrouvez toutes nos
randos de I'été dans
“Les évenements pres de
chez mol”.

INFOS PRATIQUES .

Inscription sur HelloAsso en
flashant le QR CODE ou sur place
Tarif : 2 € par personne

Gratuit pour les licenciés
FFRandonnée et les -15 ans

— Merci de prévoir votre N eﬁ J RUZ BOTEU
gobelet. g E-?.'.. (e KERVIGNAC

® Les chiens ne sont pas admis UN GRAND ;;‘fé‘;‘%s

lors des randonnées, méme

tenus en laisse. MERCH A EUX !
POUR NOUS CONTAGTER AGENCE
FFRandonnée Morbihan Mlle-rERE S gﬁTslggg_lFE
e DES SPORTS,
12 rue des hortensias DE LA JEUNESSE
56390 GRAND-CHAMP ET DE LA VIE R
2C
02 97 40 85 88 %@;“'”“’E A4~
morbihan@ffrandonnee.fr Fraternite o MORBIHAN
https://morbihan.ffrandonnee.fr &

) e @ Groupama
EDITIONS 2026 -FRandonnée Morbihan®  MoRrsiHan
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