


Découvrez I'agriculture biologique et locale a travers un par-
cours ponctué de pauses gourmandes ! Traversée du village
pittoresque de Saint-Nicolas-des-Eaux, passage sur les rives du
Blavet, vue sur la chapelle Saint-Gildas et visite de la Balade du
Pére Nicolas.

» Deux boucles au choix :
6 km circuit familial (2 pauses gourmandes) ou
11 km circuit sportif (3 pauses gourmandes)

+ Départ entre 9h et 10h30,
rendez-vous a la ferme de Kernino

» Durée approximative : entre 2h et 3h, incluant les
visites et pauses gourmandes (PMR et poussettes pos-
sibles sur le parcours, mais attention il y a du dénivelé).

AU MenL

des pauses gourmandes
100 % bio et locales :

pains, brioches, beurre fermier,
confitures, crépes, jus dq pommes, soupe,
rillettes, fromages de chévre et de vache...

» TTh30 - 13h : visites de la ferme de Kernino
2 13h - 14h : concert de percussions et tombola
+ 14h - 16h : visites de |la ferme de Kernino

2 Buvette tout 'aprés-midi sur la ferme !
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Familial / 6 km
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Sportif / 11 km
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et inscription

Randonnée
+ visites et pauses gourmandes

-+ Entrée libre de 11h30 a 15h Réservation
conseillée
> Renseignements : 2
Groupement des Agriculteurs
et Agricultrices Biologiques

GaB56  duMorbihan
Les Agrobiologistes 02 97 66 88 34

du Morbihan

www.agrobio-bretagne.org/bougetaferme-2025
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