
Date Département Ville Plage

Niveau de la 

rencontre 

sportive

Nom Epreuves et formats Informations 

complémentaires

Tarifs Dates inscriptions Organisateur Renseignements

04/10/25 CÔTES D’ARMOR LOCQUIREC
PLAGE DU FOND 

DE BAIE
NATIONAL COUPE DE FRANCE DES CLUBS  

15h00 : 1000 M TIERCE

16h30 : RELAIS 2 X 500 M

pass découverte possible 10,00 € / compétiteur

DU 15/08 AU 21/09

VIA HELLOASSO. Lien dans dossier 

inscription

ASSOCIATION NAUTIQUE DE 

SAINT EFFLAM

Tel : 06 12 74 68 56 

asso.nautique.saint.efflam@gmail.com

26/10/25 FINISTERE TREGUNC
PLAGE DE 

KERSIDAN
NATIONAL

KMOLYMPIADES

COUPE DE FRANCE DES CLUBS

+

COURSES LUDIQUES  

LE MATIN : FORMAT CDC

09h30 : 1000 M TIERCE  

11h00 : RELAIS 2 X 500 M

L’APRES-MIDI a/c 13h30 :

KMOLYMPIADES + DUEL DE LA MORT

Inscriptions à partir de 12 ans

Baptême longe côte

Inscriptions possibles sur place 

le jour-même

20,00 € / compétiteur

Gratuit pour les moins de 18 

ans

inscription du vendredi 12 

septembre à 08h00 au dimanche 

12 octobre à 20h00 

Lien pour inscription des équipes : 

https://docs.google.com/spreadsh

eets/d/1wfhm7DR98ix- 

UHJNSpOyOMq_LGEQ5JbSvQ_cDk

pKoO4/edit?usp=sharing

KLUB MOÎSE OCEAN

Tel : 06 63 28 51 08

klubmoiseocean@gmail.com

28/03/26 FINISTERE PLOUDALMEZEAU
PLAGE DE 

TREOMPAN
NATIONAL COUPE DE FRANCE DES CLUBS  

RELAIS 2 X 500 M 

1000 M TIERCE 

3000 M DE 4 A 6 LONGEURS

Les épreuves se dérouleront le 

samedi
10,00 € / compétiteur Informations à venir

Centre nautique de Portsall 

Kersaint (CNPK)

adeline.lcma.cnpk@gmail.com

06 17 80 41 03

29/03/26 FINISTERE PLOUDALMEZEAU
PLAGE DE 

TREOMPAN
NATIONAL CIRCUIT TRAIL LONGE COTE

8 KM SOLO OU BINOME  COURSE

4 KM BINOME COURSE OU MARCHE

Les épreuves se dérouleront le 

dimanche matin
10,00 € / compétiteur Informations à venir

Centre nautique de Portsall 

Kersaint (CNPK)

adeline.lcma.cnpk@gmail.com

06 17 80 41 03

11/04/26 MORBIHAN CARNAC
GRANDE PLAGE DE 

CARNAC
NATIONAL

CHAMPIONNAT REGIONAL DE 

BRETAGNE

50 m solo pagaie simple

200 m solo mains nues

400 m binôme libre

800 m solo mains nues

Relais 4 x 50 m solo pagaie simple

Qualificatif pour le championnat 

de zone ouest des 2 et 3 mai 

2026

Informations à venir Informations à venir Informations à venir Informations à venir

12/04/26 MORBIHAN CARNAC
GRANDE PLAGE DE 

CARNAC
NATIONAL

CHAMPIONNAT REGIONAL DE 

BRETAGNE
trail longe côte

Qualificatif pour le championnat 

de zone ouest des 2 et 3 mai 

2026

Informations à venir Informations à venir Informations à venir Informations à venir

02/05/26 VENDEE NOTRE-DAME-DE-MONTS
PLAGE DES 

REGATES
NATIONAL CHAMPIONNAT DE ZONE OUEST

50 m solo pagaie simple

200 m solo mains nues

400 m binôme libre

800 m solo mains nues

Relais 4 x 50 m solo pagaie simple

Informations à venir Informations à venir Informations à venir
Comité régional des Pays de la 

Loire
Informations à venir

03/05/26 VENDEE NOTRE-DAME-DE-MONTS
PLAGE DES 

REGATES
NATIONAL CHAMPIONNAT DE ZONE OUEST trail longe côte Informations à venir Informations à venir Informations à venir

Comité régional des Pays de la 

Loire
Informations à venir

23/05/26 CÔTES D’ARMOR ERQUY
PLAGE DE 

CAROUAL
NATIONAL

OPEN DE BINIC / ERQUY

TRAIL LONGE CÔTE 

1000 M TIERCE   

RELAIS 2 X 500 M  FF HH

3000 M DE 4 A 6 LONGEURS

Informations à venir 10,00 € / compétiteur Informations à venir

 BINIC RANDO

LES OTARIES DU PENTHIEVRE

otariesdupenthievre@gmail.com

24/05/26 CÔTES D’ARMOR ERQUY
PLAGE DE 

CAROUAL
NATIONAL

OPEN DE BINIC / ERQUY

COUPE DE FRANCE DES CLUBS  

Informations à venir Informations à venir 10,00 € / compétiteur Informations à venir

 BINIC RANDO

LES OTARIES DU PENTHIEVRE

otariesdupenthievre@gmail.com

31/05/26 MORBIHAN LARMOR PLAGE
PLAGE DE 

TOULHARS
INTERCLUBS LA   DECOUVERTE

200 M SOLO

400M BINÔME

800 M QUARTE

Informations à venir Informations à venir Informations à venir LES GIVRES DE LARMOR PLAGE lesgivrescompetition@gmail.com

06/06/26 LOIRE-ATLANTIQUE  LA BAULE
PLAGE DE LA 

BAULE
NATIONAL

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE LONGE 

CÔTE

50 m solo pagaie simple

200 m solo mains nues

400 m binôme libre

800 m solo mains nues

Relais 4 x 50 m solo pagaie simple

Informations à venir Informations à venir Informations à venir Informations à venir Informations à venir

07/06/26 LOIRE-ATLANTIQUE  LA BAULE
PLAGE DE LA 

BAULE
NATIONAL

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE LONGE 

CÔTE
trail longe côte Informations à venir Informations à venir Informations à venir Informations à venir Informations à venir

Calendrier des rencontres sportives longe côte marche aquatique - année 2025/2026
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