MUZILLAC Pen Mur

Ce site naturel, autour de I'étang de Pen Mur qui s’étend sur 37 ha et de son moulin a papier, offre
une variété de paysages au détour des différentes vallées qu’il traverse.

1- Du parking du moulin suivre la route sur 50m. Monter a gauche I'escalier en pierre. A
I’'embranchement, tourner a gauche dans I'escarpement rocheux. Poursuivre sur ce chemin bordé
d’ajoncs jusqu’au sommet, qui domine le moulin et le barrage [point de vue]. Descendre jusqu’a la
passerelle.

2-Passer le ruisseau et poursuivre le long de I’étang. Traverser a nouveau le ruisseau.

3-Virer sur la route a gauche (parking de Laluisseau), puis prendre a droite le sentier. Longer I'étang.

4-Prendre le sentier a gauche. Emprunter la passerelle en bois pour contourner I'étang. Laisser sur la
droite le parking du Pouldruhenne. Passer a coté de la plateforme qui domine la partie supérieure de
|’étang.

5-Emprnter la route sur 50 m. Traverser le pont et tourner a gauche. Poursuivre sur le platelage,
bifurquer a gauche sur le sentier qui méne a la chapelle Saint-Marc. Virer a droite devant la chapelle,
puis a gauche. Longer les palissades a gauche de la route.

6-Prendre la deuxiéme route a gauche. Au niveau de la ferme, bifurquer sur le sentier a gauche qui
longe les propriétés. S’engager sur le pont et cheminer dans la forét.

7-Deux panneaux proposent deux passages possibles : monter vers le sommet (70m) [@ sur
I’étang de St Eloi] ou descendre vers 1’étang (80m) (A Prudence en cas de vertige).Les deux
bifurcations se rejoignent une centaine de metres plus loin. Longer 1’étang a travers une forét
de pins.

8-Continuer sur le chemin a droite. Bifurquer deux fois a gauche. Laisser a gauche le sentier
qui méne a Hinzal, poursuivre le long de 1’étang.

9-Au croisement des sentiers, prendre en face, puis a gauche ’allée de 1’étang.

10-Traverser laroute (>prudence), la longer sur 30m. Bifurquer a droite, descendre les escaliers.
Continuer sur le sentier a droite. Bifurquer a gauche sur la passerelle, rejoindre le point de
départ.



10.6 Km - 4h — difficile
SITUATION

Muzillac, a 30 Km a I’est de Vannes par la N 165.

PARKING
Parking de I'ancien moulin de Pen Mur

Coordonnées GPS : 47.56157 -2.492411

DENIVELEES
Mini : Om Maxi : 29m

Cumulées : 153m

BALISAGE
Jaune

Chague Km est matérialisé par un poteau indiquant les coordonnées GPS

DIFFICULTES

Difficile, tres technique — batons conseillés

A DECOUVRIR

EN CHEMIN

Ancien Moulin a papier de Pen Mur
Etang Saint-Eloi

La chapelle Saint-Marc

Jolis points de vue sur I'étang

EN REGION

La Roche Bernard petite cité de caractére

Arzal le barrage, le port

Billiers Abbaye cistercienne, pointe de Pennelan

Rochefort-en-Terre petite cité de caractére



