Voir la version en ligne

FLASH INFOS

Toute l'équipe du Comité de Randonnée du Morbihan,
vous souhaite une tres belle année 2025
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Une belle journée pour préparer l'arrivée du Pére Noél !

Pour finir I'année 2024, la FFRandonnée Morbihan avait organisé la Rando de
Noél en partenariat avec la Mairie de Grand-Champ, L'amicale Laique Yves
Coppens et le Crédit Agricole.

Accompagnés par des animateurs FFRandonnée, on pouvait rencontrer le long
des circuits de 4 et 9 km, des Iutins du pére Noél, cachés un peu partout .
Pour se réchauffer a leur arrivée, les randonneurs ont pu profiter d'une boisson
chaude offerte par la FFRandonnée Morbihan. La journée s'est cloturée avec un
feu d'artifice et un beau conte de noél offert par la mairie.

A bient6t pour une nouvelle édition !

UN GRAND MERCI A TOUS LES BENEVOLES ET ANIMATEURS
FFRANDONNEE !



Pour ce deuxiéme numéro, nous vous emmenons découvrir "Malestroit".

Inscrit dans la boucle d'un méandre de I'Oust, Malestroit est né au Xle siécle, a I'ombre
d'une motte féodale, puis d'un chateau fort, bati sur un iloét d'un des deux bras de la riviére
contrélant une voie de passage. La remarquable église Saint-Gilles est érigée au Xlle siécle
avant d’étre remaniée (XVe et XVIe siecles). En 1343, la chapelle de la Madeleine accueille
les signataires d’une tréve durant la guerre de cent ans._Plus d'infos ...

Tarif : 10 € la journée

Licenciés FFRandonnée : 5 €
et -15 ans : Gratuit

Inscription HelloAsso



https://morbihan.ffrandonnee.fr/actualite/24919/connaissez-vous-malestroit
https://www.helloasso.com/associations/federation-francaise-de-randonnee-du-morbihan/evenements/connaissez-vous-vannes-2?_gl=1%2a1yltyzf%2a_gcl_aw%2aR0NMLjE3MzcwMTYxMDkuQ2owS0NRandtT20zQmhDOEFSSXNBT1NiYXBVNHQ2ZExBNGJsd3JEcFVNcVJBS3ZjbklVSzRiR3FfZE02NzNVSTg5SzhxU2JGUV9JTUJINGFBbFZpRUFMd193Y0I.%2a_gcl_au%2aMjEwNzY4Mjc2NC4xNzM1ODA2NzQ4
https://www.helloasso.com/associations/federation-francaise-de-randonnee-du-morbihan/evenements/connaissez-vous-vannes-2?_gl=1%2a1yltyzf%2a_gcl_aw%2aR0NMLjE3MzcwMTYxMDkuQ2owS0NRandtT20zQmhDOEFSSXNBT1NiYXBVNHQ2ZExBNGJsd3JEcFVNcVJBS3ZjbklVSzRiR3FfZE02NzNVSTg5SzhxU2JGUV9JTUJINGFBbFZpRUFMd193Y0I.%2a_gcl_au%2aMjEwNzY4Mjc2NC4xNzM1ODA2NzQ4

(DIMANCHE 2 FEVRIER 2025 )

y ST-NOLFF
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PLAGE DU KERVER SALLE KERCARADEC
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RENSEMINEMENTS: 0R1 4505806

LA NOLFEENNE

Le dimanche 2 février 2025

Club : Marche Loisirs Saint Nolff

Lieu du Départ : Salle Humbersot - (St Nolff 56)
Heure du départ : entre 8h et 10h

Tarif : 4 € - Une partie de la recette sera reversée au
bénéfice de VML (Vaincre les Maladies Lysosomales)
Circuits : 8km /12km / 16km - 2 km mobilité réduite
Randonnées ouvertes a tous.

Journée de Solidarité

Le dimanche 2 février 2025

Club : Le Promeneurs de Rhuys

Ou: Saint-Gildas de Rhuys

Quand : le dimanche 2 Février 2025
Lieu du Départ : Plage du Kerver
Rando Contée

Renseignement 06 14 59 98 96

Rando Bretagne 2025

DU 8 AU 17 MAI 2025

LA RANDO+<;-

BRETAGNE

MORBIHAN

—

Pendant 10 jours les amateurs de
randonnée vont se retrouver sur le Pays
de Lorient pour découvrir le MORBIHAN.

10 boucles entre Terre et Mer, vous
promettent quelques belles surprises :
LOCMIQUELIC - 23.4 KM
PONT SCORFF - 13 KM
PLOUAY - 20 KM
LORIENT - 21 KM
HENNEBONT - 21.6 KM
GROIX - 14 OU 19 KM
QUISTINIC - 19.5 KM
GUIDEL - 21.5 KM
LE FAOUET -19 KM
BELZ - 13.5 KM
Programme en construction

Tarif : 7 € Grand Public

Licencié FFRandonnée : 5 €




La Formation Santé est
en ligne

Vous avez votre BF RP, BF MN, BF LC ou
CARP, vous pouvez approfondir vos
connaissances avec cette formation Santé.
Cette formation vous permettra d'acquérir
les connaissances pour accueillir des
personnes aux capacités diminuées lors de
vos randos Santé.

Inscription et plus

d'informations

Formation a distance du 24/02/2025
au 05/04/2025

- Certification du 05/04/2025 au
06/04/2025 a Monteneuf

Suivez nous sur Facebook et Instagram

Pour étre au courant de toutes les nouveautés, les changements de programmes,
les activités du Comité. Suivez nous sur les Réseaux Sociaux.

f

ABONNEZ-VOUS a notre "Flash Infos Randos 56" et
recevez toutes les actualités de la FFRandonnée Morbihan

Merci a nos partenaires !!
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FFRandonnée Morbihan
Maison des Solidarités
12 rue des Hortensias

56390 Grand-Champ

02 97 40 85 88
morbihan@ffrandonnee.fr
https://morbihan.ffrandonnee.fr

Se désinscrire
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