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C'est la rentrée !

On renouvelle sa
licence pour la
nouvelle saison.

Si vous ne l'avez pas encore fait, pensez-y.
Votre nouvelle licence vous attend dans vos
clubs ou au comité.

C'est la garantie de pratiquer régulierement
votre activité favorite, assuré, dans une
ambiance conviviale, et de soutenir les
actions de la FFRandonnée.

La Rando pour les Petits Guerriers

L’Association Cassandra  organise le
dimanche 15 septembre 2024 a Grand-
Champ une randonnée solidaire au profit
de la recherche contre les cancers de
I'enfant : « La Rando pour les Petits
Guerriers ».

Le départ et [larrivée des différents
parcours de cette randonnée se feront sur
le parking randonneurs de I'Espace 2000 a
Grand Champ , de 8h00 jusqu’en début
d’aprés-midi.

4 parcours seront proposés : 3, 10, 15
et 21 km. Ravitaillement pour les
parcours de 15 et 21 km.

(DIM. 15 SEPTEMBRE 2024 )
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L'accueil se situera sur le parking de
I'Espace 2000 : stand d’inscription pour
la marche, buvette, un stand de
sensibilisation de |'association
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Rando Patrimoine avec la
e Mutualité Francaise a LORIENT

Des contas ot Mardi 17 septembre - 14h

i carlicy La santé en balade

VOUS AVEZ 60 ANS OU PLUS ?

VENEZ VOUS OXYGENER ET DECOUVRIR LE PATRIMOINE LOCAL
GRACE & UNE BALADE CONTEE !

Inscription au CCAS- La passerelle a Lorient au 02 97 84
15 50- ouvert a tous - Gratuit

Plus d'infos ...

torandonnceacuidel | Qpération Nettoyage de
Sentiers

Guidel
Samedi 21 septembre
Pour la journée internationale WORLD CLEANUP DAY,
venez nettoyer les sentiers et les plages de Guidel avec
Decathlon, Véolia, Guidel Rando et la FFRandonnée
Morbihan.
Inscription en lighe
Rendez-vous a la Villeneuve Ellé a partir de 9h00

LES ATELIERS
NATURE DE LA FEDE

142 JOURNEES DE
SENSIBILISATION ET DE

DECOUVERTES DE LA NATURE
08530 3 12000 - Srandivy

.| RECONNAISSANCE ' 4]
| DES|ESPECES | .

GRATUITLICENCIES. 5
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Ateliers Nature 2024 Bouge ta Ferme !

Brandivy La Gacilly

Mercredi 2 octobre Dimanche 6 octobre

La FFRandonnée du Morbihan propose : un La FFRandonnée Morbihan s'associe au
Atelier de découverte et de sensibilisation GAB 56 pour cet événement !

a la nature.

Théme : Reconnaissance des Espéces
9h30 a 12h30

Nombre de places limitées

Tarif : 4 € par personne - Prix libre pour
les licenciés FFRandonnée

Plus d'infos ...

Une journée a la fois ludique et sportive
pour découvrir I'agriculture autrement,
seul, entre amis ou en famille !
Inscription sur HelloAsso

Plus d'infos ...
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Audax a Camors

Audax de 25 et 50 km
Le Dimanche 13 octobre

48Me Rencontre
Interclub Marche
Nordique

Lieu du Départ : Salle du Petit

bois a Camors

Heure du départ : a 7h45
pour le 1er 25 km et 13h15
pour le second 25 km
Contact

le samedi 12 octobre 2024

a LAMBALLE, pour la 4éme
rencontre entre les clubs de
Marche Nordique Bretons.

2 parcours de 10 et 11 km

r ou 06 87 04 30 04
Randonnée ouverte a
Tous.
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Les 10 ans du PNR

La FFRandonnée propose
pour les 10 ans un atelier
de reconnaissance des
espéces a Saint Nolff.
rendez-vous le mardi 15
octobre a 9h30 au
moulin de Gourvinec a
Saint Nolff - c6té roue.

Ouvert a tous. Gratuit

Le programme des
10 ans du PNR

ve, %

"'f”’! Samedi 21 décembre 2024“"
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Grand-Champ

Suivez nous sur Facebook et Instagram

Pour étre au courant de toutes les nouveautés, les changements de programmes,
les activités du Comité. Suivez nous sur les Réseaux Sociaux.
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https://www.facebook.com/CD.Rando.Morbihan?eav=Afav7xnMzXNSQHwVUobwCDqC1SEF_ZTi-waoaNra7mjhAqNaBHzYsogTu4YI9tdJrho&paipv=0&_rdr
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ABONNEZ-VOUS a notre "Flash Infos Randos 56" et
recevez toutes les actualités de la FFRandonnée Morbihan

Merci a nos partenaires !!
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FFRandonnée Morbihan
Maison des Solidarités
12 rue des Hortensias
56390 Grand-Champ

02 97 40 85 88
morbihan@ffrandonnee.fr
https://morbihan.ffrandonnee.fr
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