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Manifestations

Vos Randos de I'Eté

Les Randos de I'été, c'est la découverte du Morbiban a travers ses chemins, ses sentiers
cotiers, ses foréts ou ses plages, avec des animateurs de la FFRandonnée.

Les clubs affiliés de la FFRandonnée Morbihan vous invitent a venir les rejoindre pour leurs
randonnées estivales.

Ces randonnées sont ouvertes a tous. Venez en famille !

5€ par personne - Gratuit pour les licenciés FFRandonnée et -15 ans

Le programme des Randos de I'Eté


https://morbihan.ffrandonnee.fr/html/7487/les-randos-de-l-ete

Cette nouvelle vous I'attendiez avec impatience !
Ca y est, c'est officiel ! Le Morbihan organise en 2025 la Rando Bretagne.
Notez les dates dans votre agenda.

Du 8 au 17 mai 2025
Entre Terre et Mer dans le Pays de Lorient

Le 15 septembre 2024, la FFRandonnée
Morbihan s'est associée avec |'Association
Cassandra pour organiser "la Marche des
Petits Guerriers".

L'’Association Cassandra lutte contre les
cancers pédiatriques en financant la
recherche contre les cancers de |'enfant.
L'association aide les familles d’enfants
atteints de cancers, et sensibilise le public
aux dons de vie (dons de sang, de
plaquettes, de plasma, de sang de cordon
et de moelle osseuse).

Pour organiser au mieux cette
manifestation a but caritatif :

Nous avons besoin de bénévoles pour
baliser les circuits le 14 septembre
(matin) et le 15 septembre pour les

points de sécurité sur les circuits.

DIM. 15 SEPTEMBRE 2024
GRAND CHAMP

DEPARTS : ESPACE 2000
56390 GRAND CHAMP
 Marches a partir de B =
Ravitaillements pour 10, 15 & 21km

% RamdoMotodpartirde1an0n

"Association Cassandra
| eFRannnse (b @VEC l€ soutien de
=== nos partenaires lecaix

Si  vous souhaitez vous aussi aider
I'association Cassandra et participer a cette
manifestation, cliquez ci-dessous en nous
indiquant  vos  coordonnées et vos
disponibilités :

Je souhaite devenir bénévole
pour la Rando des Petits

Guerriers



https://morbihan.ffrandonnee.fr/html/7487/les-randos-de-l-ete
https://cms.ffrandonnee.fr/data/CD56/files/calendrier-manifestations-2024-6-compressed.pdf
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F6bf54.r.sp1-brevo.net%2Fmk%2Fcl%2Ff%2Fsh%2FSMK1E8tHeFuBncLmwrWN9PxRjEDj%2FFtTkiqNZl73D&data=05%7C02%7Csbroquaire%40ffrandonnee.fr%7Cc839204c852d4e85402208dca252d2b3%7C8b4c7ea5291345429f4bd8dd4dca0707%7C0%7C0%7C638563723822859810%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MHwXAlHd6b%2B%2Fe8hsx8U6Y8Bh1DatV%2FA9FK3AQMr%2BlQU%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F6bf54.r.sp1-brevo.net%2Fmk%2Fcl%2Ff%2Fsh%2FSMK1E8tHeFuBncLmwrWN9PxRjEDj%2FFtTkiqNZl73D&data=05%7C02%7Csbroquaire%40ffrandonnee.fr%7Cc839204c852d4e85402208dca252d2b3%7C8b4c7ea5291345429f4bd8dd4dca0707%7C0%7C0%7C638563723822859810%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MHwXAlHd6b%2B%2Fe8hsx8U6Y8Bh1DatV%2FA9FK3AQMr%2BlQU%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2F6bf54.r.sp1-brevo.net%2Fmk%2Fcl%2Ff%2Fsh%2FSMK1E8tHeG13FlAk81frFFGBhWnz%2F-xgFIVSF3qO2&data=05%7C02%7Csbroquaire%40ffrandonnee.fr%7Cc839204c852d4e85402208dca252d2b3%7C8b4c7ea5291345429f4bd8dd4dca0707%7C0%7C0%7C638563723822870325%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hJcQUIJWA%2B89i6m7estQIz7qv%2BVmwDhvtF8yjzxroCc%3D&reserved=0
mailto:morbihan@ffrandonnee.fr?subject=B%C3%A9n%C3%A9voles%20pour%20la%20marche%20des%20Petits%20Guerriers

- La digue de Brennegi

Elle avait été fermée au public aprés |'apparition de soucis dans sa
structure en 2020. A Locmariaquer (Morbihan), la digue de
Brennegi a bénéficié de travaux de restauration fin 2023, qui se
sont poursuivis jusqu’a fin février 2024. Elle est désormais ouverte
aux piétons.
Merci a nos randonneurs pour cette précieuse information.

C'est une belle journée pour randonner®®. Avec I'Appli MaRando® vous ne serez jamais

en panne d'idée !

Si vous ne l'avez pas encore, il vous suffit de la téléchargerfZsur votre téléphone. Sur
I'appli, c'est plus de 106 circuits (que dans le Morbihan). Et si vous partez en vacances,
c'est 8 000 parcours que vous aurez dans votre poche, grace a MaRando® ! Choisir
MaRando® c’est la garantie de randonner sur des itinéraires dignes d’intéréts,
entretenus et sans risque de tomber sur des passages interdits.

On vous donne quelques destinations a faire en famille.@

Saint Gonnery
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e Circuit du canal et de la Rigole
d'Hilvern

DESCRIPTION ETAFES POINTSDINTERET AVIE

Proposé et validé par . f EERandonnes Morbihan

Lisu de départ : Rue des Deyx Ponts 56920 Saint-
Gonnery France

Randonnée ¢ Durée A, Difficulrg
A pedestre 3h30m Moyen
++ Dist. «~» Danly. pos. F Alt max
13,4km 94m 150m

Afficher les informations technigues ~

DESCRIPTION
Parcours alypigue le long de la R
Canal et des étangs, La constructio

iii | i I I Ii iii i | i I' Iiili'i i | ii Iii I | leurs r.x:ln'iir!ts_ wenaient ici iierra \fiais.

Disponible sur
D App Store

Ploemel

e Chapelles et fontaines de Ploemel

DESCRIFTION ETAPES POINTS D'INTERET  AVIS

Propose et validé par | §} FERandonnee Morbihan

Lieu de: départ : D 1189 56400 Ploemel France
Randonnée @ Durda A Difficults

A pedestre 3h Facile
++ Dist. ~* Donly, pos, F AL max
9,9km 70m 41m

Afficher les informations techniques

DESCRIPTION

A guelgues kilométres de la cote g
estvivifiante. A la chapelie Notre-
Recouvrance, les femmes de marin

fille Guillaume

Cruguel

/ =
La Basse Cour . B Ville Moric
4 —_— Ll

e Les Picouras

DESCRIPTION ETAPES AVIS

Propose et valide par - ff EERandonnes Morbihan

Lieu de départ - 28 Rue de Saint-Brieuc 56420
Cruguel France

Randonnée 1 Durge A\ Diifficults
A pédestre 2h Trés facile

+4 Dist. -~ Dénly, pos, F Al max

6,8km 108m 162m

Afficher les informations technigues ~

DESCRIPTION
A partir de Cruguel, bourg breton m
maisons en piere, vous chemine 3

landa ous lonEaraz das

Disponible sur

P> Google play

Informations



https://www.apple.com/fr/app-store/
https://www.apple.com/fr/app-store/
https://play.google.com/
https://play.google.com/

Nouveau !

La Boutique
FFRandonnée
LA BOUTIQUE Morbihan

Cet été vous avez prévu de randonner dans
notre beau département ! Pour vous guider
dans vos randonnées, la FFRandonnée -
Fédération Francaise de la Randonnée
pédestre édite des topoguides.

Ils proposent une variété d'itinéraires
adaptés a tous les niveaux, avec des
descriptions détaillées, des cartes précises
et des informations pratiques. Chaque
parcours est accompagné de détails sur les
points d'intérét, les dénivelés, et les temps
de marche estimés.

Ces guides facilitent la planification et
I'expérience en incluant des informations
sur l'accés aux départs de sentiers, les
hébergements et les services a proximité.
Pour commander votre topoguide

La boutique FFRandonnée Morbihan
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Suivez nous sur Facebook et Instagram

Pour étre au courant de toutes les nouveautés, les changements de programmes,
les activités du Comité. Suivez nous sur les Réseaux Sociaux.

f

ABONNEZ-VOUS a notre "Flash Infos Randos 56" et
recevez toutes les actualités de la FFRandonnée
Morbihan

Merci a nos partenaires !!
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FFRandonnée Morbihan
Maison des Solidarités
12 rue des Hortensias
56390 Grand-Champ

02 97 40 85 88
morbihan@ffrandonnee.fr
https://morbihan.ffrandonnee.fr

Se désinscrire

Envoyé avec
Brevo
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